Xochicuicatl e V.

Asociacion de Mujeres Latinoamericanas

Programa de Verano
Inscripcién a todas las actividades:

mail@xochicuicatl.de

EVENTOS JUNIO 2026

MARTES 09.06.

10:30 - 12:30 h | Taller “RESET” — una pausa para volver a
mi. Ven a soltar la carga externa desde la presencia, el movi-
miento y la autorregulacion. Con Karen Buendfa.

LUNES 15.06.

18:00 - 20:00 h | Ceremonia publica de entrega del premio
“Pankower Frauenpreis 2026". Xochi ha sido nominada y nos
encantarfa que nos acompafien. Lugar: BA Pankow, Frobels-
trale 17, 10405 Berlin. Solo con inscripcidn.

MIERCOLES 17.06.

14:00 — 15:00 h | Charla informativa: “Comprender para
acompanar”. Dirigido a familiares y al entorno cercano de per-
sonas con enfermedades mentales. Con Annett Alvarez de ApK
Berlin e.V.

JUEVES 18.06.

1:00 - 13:00 h | Taller “Creando colectividades”.
Tus primeros pasos para crear una iniciativa o proyecto.
Con Claudia Tribin.

VIERNES 19.06.
10:00 — 15:00 h | Paseo para el alma. Conoce Berlin y sus al-
rededores y comparte con otras mujeres. Con Sophia Oelsner.

VIERNES 19.06.
18:00 — 20:00 h | Taller “Las musas con la luna”.
para el cuidado menstrual. Con Cassia Goncalves.

Consejos

MIERCOLES 24.06.

17:30 — 20:30 h | Cine y discusion sobre la serie docu-
mental “Yoga Retorcido”. Entre espiritualidad, sectas, retos y
peligros en la busqueda del bienestar emocional.

JUEVES 25.06.
15:00 — 17:00 h | Encuentro con familias interesadas en el
viaje de verano a Prebelow. Con Manuela y Carlota.

EVENTOS JULIO 2026

VIERNES 03.07.
18:00 — 21:00 h | Cine y discusion sobre el documental
“Generacion Alfa”. El impacto de la tecnologia en la infancia.
Con Alicia Elero.

VIERNES 10.07.
10:00 — 15:00 h | Paseo para el alma. Conoce Berlin y sus al-
rededores y comparte con otras mujeres. Con Sophia Oelsner.

SABADO 11.07.
10:30 - 12:30 h | Encuentro con familias interesadas en el
viaje de verano a Prebelow. Con Manuela y Carlota.

JUEVES 23.07. al MARTES 28.07.

Viaje de vacaciones de verano a Prebelow para familias
hispanohablantes. Con Manuela y Carlota en cooperacion
con Deutscher Familienverband Berlin.

VIERNES 31.07.
18:00 — 20:00 h | Taller de cocina “Ensaladas creativas”.
Con Karen Pollicardo.

Christopher Street Day Berlin 25.07.2026
Dia del Orgullo LGBTQIA+.
Este afio se conmemora el origen de la lucha y se celebra la diversi-
dad con el lema “Haltung ist hot” (tener postura es hot).
Mas informacién en: www.csd-berlin.de

EVENTOS AGOSTO 2026

LUNES 03.08. - VIERNES 14.08

21:00 - 23:00 h | jVen con nosotras al cine al aire
libre! Mas informacion proximamente en nuestras re-
des sociales y pagina web.

VIERNES 21.08.

10:00 - 15:00 h | Encuentro de verano y picnic. Es-
pacio para compartir al aire libre con otras mujeres.
Con Sophia Oelsner.

MIERCOLES 26.08.

10:30 — 12:30 h | Taller de reinsercién laboral:
“Cémo salir del bloqueo y volver a moverte profe-
sionalmente”. Con Yenith Gonzélez.

VIERNES 28.08.

10:00 - 16:00 h | Charla informativa “Retos de las
familias binacionales”. Lugar: Embajada de México,
Klingelhoferstrae 3, 10785 Berlin.

ACTIVIDADES REGULARES

LUNES

10:00 — 11:30 h | Cuidado del jardin comunitario e
intercultural "Marie". Lugar: Marienburger Str. 42-
46, 10405 Berlin.

MARTES hasta 28.07

18:00 — 20:00 h | “Yoga ritual: conecta con el ritmo
de la naturaleza”. Con Carol Rojas.

Inscripcion: kontakt.sublime @gmail.com

JUEVES 04/18.06; 02/16/30.07; 13/27.08
18:30 — 20:00 h | Circulo de lectura: “Escritoras
latinoamericanas”. Con América Torres.

Nuestras ofertas son gratuitas y abiertas a todas*;
sin embargo necesitamos donaciones para mante-
ner el proyecto vivo. jTodo apoyo suma! @&
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QUIENES SOMOS

La asociacion de mujeres latinoamericanas Xochicuicatl
es una organizacion social sin fines de lucro con sede
en Berlin que, desde 1992, impulsa el protagonismo
y empoderamiento de las mujeres migrantes.

Trabajamos con una perspectiva de género y un

enfoque interdisciplinario basado en los derechos humanos,
brindando informacion y asesoria para promover la partici-

pacion y el dialogo intercultural.

Somos un equipo de profesionales con experiencia
migratoria. Ofrecemos asesorias en espafiol, portugués,
inglés y aleman.

Coordinacion
Claudia Tribin

Asesorfa psicosocial y familiar
Asesoria en caso de violencia intrafamiliar
Sophia Oelsner

Asesoria social
Claudia Tribin
Manuela Vidaurre
Sophia Oelsner

Asesoria juridica
Achim Bedenk
Mercedes Hervas

Practicante
Valentina Heinemann

Xochicuicatl e.V.
Winsstr. 58, 10405 Berlin

Teléfono:
(+49) 030 278 63 29

E-mail:
mail@xochicuicatl.de

Web:
www.xochicuicatl.de

Facebook:
Xochicuicatl e.V.
Instagram
@xochicuicatl.e.v

Horario de atencién:

De lunes a viernes
10:00 — 16:00 h

Agradecemos donaciones para apoyar nuestro trabajo

GLS Bank
IBAN DEQ9 4306 0967 1171 7883 01

Xochicuicatl e.V. pertenece al Foro berlinés de proyectos de
mujeres migrantes, Paritatischer Wohlfahrtsverband LV Berlin
y la Federacion de Trabajo Intercultural = VIA e.V.

Trabajamos con el apoyo de:

BERLIN | BERLIN | }
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fir Arbeit, Soziales, Bezirksamt
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