
Xochicuicatl e.V.
Lateinamerikanischer Frauenverein

Sommerprogramm
Anmeldung für alle Aktivitäten: 

mail@xochicuicatl.de     

VERANSTALTUNGEN JUNI 2026

DIENSTAG 09.06.
10:30 – 12:30 Uhr | Workshop „RESET“ – eine Pause, um zu
sich selbst zu finden. Kommen Sie und lassen Sie den äußeren
Ballast durch Präsenz, Bewegung und Selbstregulation los. Mit Ka-
ren Buendía. 

MONTAG 15.06.
18:00 –  20:00 Uhr  |  Öffentliche  Verleihung  des  „Pankower
Frauenpreises  2026“. Xochi  wurde  nominiert,  und  wir
würden uns sehr freuen, wenn Sie uns begleiten würden. 
Ort: BA Pankow, Fröbelstraße 17, 10405 Berlin. Nur mit Anmeldung.

MITTWOCH 17.06.
14:00 – 15:00 Uhr | Informationsveranstaltung: „Verstehen, um
zu begleiten“. Gerichtet an Angehörige und das nahe Umfeld von
Menschen mit psychischen Erkrankungen. Mit Annett Alvarez von
ApK Berlin e.V.

DONNERSTAG 18.06.
11:00 – 13:00 Uhr | Workshop „Kollektive schaffen“. Ihre ersten
Schritte  zur  Gründung  einer  Initiative  oder  eines  Projekts.  Mit
Claudia Tribin. 

FREITAG 19.06.
10:00 – 15:00 Uhr | Spaziergang für die Seele. Lernen Sie Berlin
und Umgebung kennen und tauschen Sie sich mit anderen Frau-
en aus. Mit Sophia Oelsner.

FREITAG 19.06.
18:00 – 20:00 Uhr | Workshop „Die Musen mit dem Mond“.
Tipps für die Menstruationspflege. Mit  Cássia Gonçalves.

MITTWOCH 24.06.
17:30 – 20:30 Uhr | Kino und Diskussion über die Dokumen-
tarserie „Verdrehtes Yoga“. Zwischen Spiritualität, Sekten, Her-
ausforderungen und Gefahren bei der Suche nach emotionalem
Wohlbefinden.

DONNERSTAG 25.06.
15:00 – 17:00 Uhr | Treffen für interessierte Familien für die
Sommerreise nach Prebelow. Mit Manuela y Carlota.

VERANSTALTUNGEN JULI 2026

FREITAG 03.07.
18:00 – 21:00 Uhr | Kino und Diskussion über den Dokumen-
tarfilm „Generation Alpha“. Die Auswirkungen der Technologie
auf die Kindheit. Mit Alicia Elero.

FREITAG 10.07.
10:00 – 15:00 Uhr | Spaziergang für die Seele. Lernen Sie Ber-
lin  und Umgebung kennen und tausche  Sie  sich  mit  anderen
Frauen aus. Mit Sophia Oelsner.

SAMSTAG   11.07.  
10:30 – 12:30 Uhr |  Treffen für interessierte Familien für die
Sommerreise nach Prebelow. Mit Manuela y Carlota.

DONNERSTAG  23.07 bis DIENSTAG 28.07.
Sommerferienreise  nach  Prebelow  für  spanischsprachige
Familien.  Mit  Manuela  und  Carlota  in  Kooperation  mit  dem
Deutschen Familienverband Berlin.

FREITAG 31.07.
18:00 – 20:00 Uhr | Kochworkshop „Kreative Salate“. Mit Ka-
ren Pollicardo.

Christopher Street Day Berlín 25.07.2026 
LGBTQIA+ Pride Day.  

In diesem Jahr wird an die Ursprünge des Kampfes erinnert und
die Vielfalt unter dem Motto „Haltung ist hot“ gefeiert. 

Weitere Informationen unter: www.csd-berlin.de

VERANSTALTUNGEN AUGUST 2026

MONTAG 03.08. - FREITAG 14.08
21:00 – 23:00 Uhr | Kommen Sie mit uns ins Freiluft-
kino! Weitere Informationen folgen in Kürze auf unseren
Social-Media-Kanälen und unserer Website.

FREITAG 21.08.
10:00  –  15:00  Uhr  |  Sommertreffen  und  Picknick.
Raum zum Austausch im Freien mit anderen Frauen. Mit
Sophia Oelsner.

MITTWOCH 26.08.
10:30 – 12:30 Uhr | Workshop zur beruflichen Wieder-
eingliederung. Wie Sie Blockaden lösen und sich berufli-
ch wieder in Bewegung setzen. Mit Yenith González.

FREITAG 28.08.
10:00 – 16:00 Uhr |  Informationsveranstaltung „Her-
ausforderungen binationaler Familien“. Ort: Mexikani-
sche Botschaft, Klingelhöferstraße 3, 10785 Berlin.

REGULÄRE AKTIVITÄTEN

MONTAGS 
10:00 – 11:30 Uhr | Pflege des interkulturellen Ge-
meinschaftsgartens „Marie“. Ort: Marienburger Str. 42-
46, 10405 Berlín.

DIENSTAGS (bis zum 28.07.)     
18:00 – 20:00 Uhr | „Rituelles Yoga: Verbinden Sie sich
mit dem Rhythmus der Natur“. Mit Carol Rojas.
Inscripción: kontakt.sublime@gmail.com

DONNERSTAGS 04/18.06; 02/16/30.07; 13/27.08 
18:30 – 20:00 Uhr | Lesekreis: „Lateinamerikanische 
Schriftstellerinnen“. Mit América Torres.

Unsere Angebote sind kostenlos und offen für alle
Frauen*; dennoch sind wir auf Spenden angewiesen,

um das Projekt lebendig zu halten. 
Jede Unterstützung zählt! 🌸 
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WER SIND WIR?

Der lateinamerikanische Frauenverein Xochicuicatl ist
eine gemeinnützige soziale Organisation mit Sitz in Berlin,

die sich seit 1992 für die Förderung von
Migrantinnen und deren Selbstbestimmung einsetzt.

Wir arbeiten mit einer Gender-Perspektive und einem
interdisziplinären Ansatz, der auf den

Menschenrechten basiert.

Wir bieten Informationen und Beratung, um die
Partizipation und den interkulturellen Dialog zu

erleichtern. Wir sind ein Team von Fachleuten mit
Migrationserfahrung. Wir beraten auf Spanisch,

Portugiesisch, Englisch und Deutsch.

Koordination
Claudia Tribin

Psychosoziale, Familien Beratung
und in Fällen von häuslicher Gewalt

Sophia Oelsner

Soziale Beratung
Claudia Tribin

Manuela Vidaurre
Sophia Oelsner

Juristische Beratung
Achim Bedenk

Mercedes Hervás

Praktikantin
Valentina Heinemann

Xochicuicatl e.V.
Winsstr. 58, 10405 Berlin

Telefon:  
(+49) 030 278 63 29

E-mail:
 mail@xochicuicatl.de

Web:
www.xochicuicatl.de

Facebook:
Xochicuicatl e.V.

Instagram
@xochicuicatl.e.v

Öffnungszeiten:
Von Montag bis Freitag

10:00 – 16:00 h

Wir freuen uns über Spenden zur 
Unterstützung unserer Arbeit

GLS Bank 
IBAN DE09 4306 0967 1171 7883 01

__________________________________________________________

Xochicuicatl e.V. ist Mitglied im Berliner Forum für Migrantinnen
Projekte, Paritätischer Wohlfahrtsverband LV Berlin e.V.  und im

Verband für interkulturelle Arbeit – VIA e.V.
___________________________________________________________________

Wir arbeiten mit der Unterstützung von: 
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Deutsch
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