
Xochicuicatl e.V.
Asociación de Mujeres Latinoamericanas

Programa de Primavera
Inscripción a todas las actividades: 

mail@xochicuicatl.  de  

EVENTOS MARZO 2026

8 DE MARZO DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

MIÉRCOLES 11.03.
14:00 – 16:00 h |  Encuentro presencial  de voluntarias.
Cómo apoyar en las actividades de Xochicuicatl.

VIERNES A DOMINGO (13.03. - 15.03.)
Festival internacional de cortometrajes: “Vierte Welle”. 
En colaboración con Karne Kunst y Sorora e.V. Lugar: 
Lichtblick-Kino, Kastanienallee 77, 10435 Berlín. ¡Si quieres    
asistir escríbenos!  

SEMANA DE TALLERES: “Volver a la tribu: autocuid  ado,   
bienestar y salud.  ”  
Autocuidado, bienestar y salud.

LUNES 23.03.
18:00 – 20:00 h | “Las musas con la luna: consejos para el
cuidado menstrual”. Con Cássia Gonçalves.

MARTES 24.03.
18:00 – 20:00 h | Yoga ritual: conecta con el ritmo de la 
naturaleza”. Con Carol Rojas.

MIÉRCOLES 25.03.
18:00 – 20:00 h | “Relieves: escritura y arte desde la     
pulsión”. Con Andrea Córdova.

JUEVES 26.3.
10:00  –  12:00  h  |  “Conciencia  cíclica:  optimizando  el
bienestar  en  cada  fase  del  ciclo  menstrual”. Con  Leslye
Cuevas.

VIERNES 27.03.
10:00 – 12:00 h | “Sexualidad sagrada”. Con Ana Carbia.

EVENTOS ABRIL 2026

JUEVES 23.04.
11:00 – 13:00 h | Charla: “Creando  colectividades – cómo 
iniciar tu propia organización”. Con Claudia Tribin. 

18:30-20:00 | Celebración del día del libro: intercambio de 
libros. Con América Torres y el grupo del círculo de lectura.

VIERNES 24.04.
10:00 - 15:00 h | Paseo para el alma. Conoce Berlín y sus 
alrededores y comparte con otras mujeres. Con Sophia Oelsner.

EVENTOS MAYO 2026

MIÉRCOLES 13.05.
11:00 – 12:30h | Charla informativa sobre el viaje de verano
en familia a Prebelow.  Para más información, escríbenos.

JUEVES 28.05.
18:00 – 20:00 h | Encuentro: “Hablemos del placer”.
Con Irene García.

VIERNES 29.05.
11:00 – 14:00 h | Limpieza de primavera: Ayúdanos a 
mantener nuestra sede limpia y agradable.

ACTIVIDADES REGULARES

LUNES a partir de 02.03.  
10:30 – 11:30 h | Cuidado del jardín comunitario e 
intercultural "Marie". Lugar: Marienburger Str. 42-46, 
10405 Berlín.

MARTES (10.03 – 24.03. | 14.04 – 28.04. | 12.05.)
12:30 – 15:30 h | Orientación profesional. Con Uwe 
Orlowski – AWO. Citas: Llamar un día antes de 13:00 a 
14:00 horas al tel.: 030 278 6329.

MARTES (inicia 07.04.)
18:00 – 20:00 h | “Yoga ritual: conecta con el ritmo  
de la naturaleza”. Con Carol Rojas.
Inscripción: kontakt.sublime@gmail.com

JUEVES (12. – 26.03. | 09. – 23.04. | 07. – 21.05.)
18:30 – 20:00 h | Círculo de lectura: “Escritoras  
latinoamericanas”. Con América Torres.

VIERNES 06.03. | 10.04. | 08.05.
18:00 – 21:00 h | Xochi cineforo y discusión.
Solo con inscripción.

VIERNES 17.04. | 22.05.
18:00 – 20:00 h | Taller: “Las musas con la luna: 
consejos para el cuidado menstrual”.                  
Con Cássia Gonçalves.

CURSO DE CONVERSACIÓN ALEMÁN B1 / B2

Inscripciones solo del 03. al 07. de marzo

JUEVES (12. – 19.– 26.03.)
18:00 – 19:30 h |  „Im Gespräch: Musik, Film und
Literatur”. Virtual. Con Kristina.
JUEVES (09.–23.– 30.04.)
18:00 – 19:30 h | „Im Gespräch: Kunst, Gesellschaft
und Zukunft”. Virtual. Con Kristina.

Nuestras asesorías son gratuitas.
Para mantener nuestros talleres, necesitamos tu

ayuda: ¡haz un donativo! 🌸
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QUIÉNES SOMOS

La asociación de mujeres latinoamericanas Xochicuicatl
es una organización social sin fines de lucro con sede
en Berlín que, desde 1992, impulsa el protagonismo

y empoderamiento de las mujeres migrantes.

Trabajamos con una perspectiva de género y un
enfoque interdisciplinario basado en los derechos
humanos, brindando información y asesoría para

promover la participación y el diálogo intercultural.

Somos un equipo de profesionales con experiencia
migratoria. Ofrecemos asesorías en español,

portugués, inglés y alemán

Coordinación
Claudia Tribin

Asesoría psicosocial y familiar
Asesoría en caso de violencia intrafamiliar

Sophia Oelsner

Asesoría social
Claudia Tribin, Manuela Vidaurre,

Sophia Oelsner

Asesoría laboral
Uwe Orlowski

Asesoría jurídica
Achim Bedenk, Mercedes Hervás

Practicantes
Dennisse Olivos

Valentina Heinemann

Xochicuicatl e.V.
Winsstr. 58, 10405 Berlin

Teléfono:  
(+49) 030 278 63 29

E-mail:
 mail@xochicuicatl.de

Web:
www.xochicuicatl.de

Facebook:
Xochicuicatl e.V.

Instagram
@xochicuicatl.e.v

Horario de atención:
De lunes a viernes

10:00 – 16:00 h

En casos de violencia intrafamiliar

Teléfono: 030- 2786329

Registro de incidentes y ataques racistas,
de extrema derecha y homofóbicos.

Teléfono: (+49) 030 278 63 29

Agradecemos donaciones para apoyar nuestro trabajo

¡Todo aporte es útil!
GLS Bank 

IBAN DE09 4306 0967 1171 7883 01

Trabajamos con el apoyo de:
Senado de Trabajo, Asuntos Sociales, Igualdad, Inclusión,

Diversidad y Antidiscriminación-Berlín,
 Municipalidad de Pankow-Berlín, Ministerio Federal de Educación,

Familia, Tercera Edad, Mujer y Juventud,
 Asociación AWO-Berlín y personas voluntarias.

Xochicuicatl e.V. pertenece al Foro berlinés de proyectos de
mujeres migrantes, Paritätischer Wohlfahrtsverband LV Berlín y la

Federación de Trabajo Intercultural – VIA e.V.
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Español

http://www.xochicuicatl.de/

