AVENTOS

ABRIL 2023

MARCO 2023

08 MARCO
DIA INTERNACIONAL DA MULHER

ij Juntos conseguimos mais!!!

QUARTA-FEIRA 08.03
Demonstracdo do "Dia Internacional da Mulher". Para mais
informagdes, visite 0 Nosso sitio web www.xochicuicatl.de

QUINTA-FEIRA 09.03

18:00 - 20:00 h | Reunido presencial "Celebrando e
fortalecendo a sororidade'. Em cooperacdo com a
Sonora e.V.

SEXTA-FEIRA 10.03

18:00 - 20:00 h | Oficina presencial "Reflexdes sobre o traba-
Iho num contexto de migragéo: experiéncias e expectativas".
Com: Maribel Vasconcelos.

TERCA-FEIRA 21.03
14:30 - 16:00 h | Semeadura no jardim comunitério e
intercultural "Marie". Marienburger Str. 42-46, 10405 Berlim.

QUARTA-FEIRA 22.03
17:00 - 19:00 h | Apresentagdo presencial do manifesto NEST.
Organizado por: Karne Kunst. Com: Soffa Quesada.

SEGUNDA-FEIRA 03.04
14:.00 - 16:30 h | Oficina presencial "Entre costuras".
Com: Juliana Beltran. 4 sessdes, até 14.04.

QUINTA-FEIRA 20.04
1730 - 19:00 h | Oficina presencial "Motivagdo e
auto-motivagao'. Com Erika Keller.

SEXTA-FEIRA 21.04
16:30 - 18:00 h | Oficina presencial "Histérias de meninas
para meninas". (+11). Modera: Romina Di Giovanni.

TERCA-FEIRA 25.04

18:00 - 19:00 h | Palestra hibrida "As tuas finangas:
poupancas, investimentos e aposentadoria”. Com Stefan
Heine.

ACTIVIDADES REGULARES

Inscricdo para cursos de aleméo
s6 de SEXTA-FEIRA 03.03 al QUINTA-FEIRA 09.03

SEGUNDA-FEIRA 27.03, 17.04, 15.05

11:00 - 1230 h | Reunido presencial "Chegada a
Alemanha - dicas praticas para a sua vida em Berlim".
Com Sophia Oelsner.

TERCA-FEIRA
10:30 —12:00 h | Classes de Alemao A2.2. Com Anna Magaro.

18:30 — 20:00 h | Alem3o C1 (conversacién). Com Isabel Carrillo.
Comeca o 18.04.

TERCA-FEIRA 18.04, 16.05

MAIO 2023

TERCA-FEIRA 09.05
16:30 - 17:30 h | Oficina presencial "Grupo de auto-ajuda
para mulheres apds doenga". Com Sophia Oelsner.

SEXTA-FEIRA 12.05
18:00 - 19:30 h | Oficina presencial "Excel para principiantes".
Com: Manuela Vidaurre. 4 sessdes, até 26.05.

QUARTA-FEIRA 17.05
11:30 - 13:00 h | Oficina presencial "Informagdo para
voluntérios: apoiar as nossas atividades".

18:00 - 19:30 h | Conversa virtual "Caminho para a formagao
técnico profissional". Com Juliana Beltran.

QUINTA-FEIRA 25.05
16:30 - 17.30 h | Conversa virtual “Uso de drogas e apoio
aos membros da familia”. Com Maribel Alfonso.

16:30 - 17:30 h | Oficina presencial "Grupo de auto-ajuda para
mulheres no processo de separagdo’. Com Sophia Oelsner.

QUARTA-FEIRA 15.03, 22.03, 12.04, 19.04, 10.05, 24.05

12:30-15:30 h | Orientag&o de carreira e orientagdo profissional.
Com Uwe Orlowski - AWO.

QUINTA-FEIRA
11:00 — 12:30 h | Aulas de yoga presenciais. Com Diana Rojas.

11:00 —13:00 h | Classes de Alem&o A1.2 Com Jannika Schimmel.

15:00 —16:30 h | Alemé&o AO+. Com Darinka Ezeta.

WitlRommen
Inscricdo para todos 0s cursos e

Q)

. ©

‘M ZS eventos em:

ﬂ J L mail@xochicuicatl.de



mailto:mail@xochicuicatl.de

QUEM SOMOS

A associacdo latino-americana de mulheres Xochicuicatl é
uma organizacdo social sem fins lucrativos com sede em
Berlim que promove o protagonismo e o empoderamento
das mulheres migrantes desde 1992.
Trabalhamos com uma perspectiva de género e uma
abordagem interdisciplinar baseada nos direitos humanos,
fornecendo informacdo e aconselhamento para facilitar a
integracdo e o didlogo intercultural.

Somos uma equipa de profissionais com experiéncia em
migragdo. Oferecemos aconselhamento em espanhol,
portugués, inglés e alemao.

Coordenagdo
Claudia Tribin

Aconselhamento psicossocial e familiar
e em casos de violéncia intrafamiliar
Sophia Oelsner

Aconselhamento social
Manuela Vidaurre

Aconselhamento laboral
Uwe Orlowski,

Aconselhamento juridico
Achim Bedenk, Mercedes Hervas

Praticante
Lucia Pablo

Voluntéria
Angie Contreras

Xochicuicatl e.V.
Winsstr. 58, 10405 Berlin

Telefone:
(+49) 030 278 63 29

E-mail:
mail@xochicuicatl.de

Web:
www.xochicuicatl.de

Facebook:
Xochicuicatl e V.

Horério:

De Segunda-Feira a Sexta-Feira
10:00 - 16:00 h

Em casos de violéncia doméstica, escreva-nos para
WhatsApp +0159 062 71845

Registo de incidentes e ataques racistas,
de extrema-direita e homofébicos.

Telefone: (+49) 030 278 63 29

Agradecemos donativos para apoiar o nosso trabalho.
Cada contribuicao é util!

GLS Bank
IBAN DEQ9 4306 0967 1171 7883 01

Trabalhamos com o apoio de:

Senado da Ciéncia, Saude, Cuidados e Equidade, Gabinete do
Presidente da Camara Municipal Pankow-Berlin,
AWO Landesverband Berlin e pessoas voluntérias.

A Xochicuicatl e.V. pertence ao Férum de Berlim para Projectos
de Mulheres Migrantes e a Federacao para

o Trabalho Intercultural - VIA e V.

Xochicuicatl e.V.

Associacdo Latino-Americana de Mulheres

Programa da Primavera

Marco - Maio 2023

Portugués

VIDEO 30. ANIVERSARIO



http://www.xochicuicatl.de/

