Xochicuicatl e.V.

Asociacion de Mujeres Latinoamericanas

Programa Otono 2021

OCTUBRE

"El cancer de mama puede ser detectado temprano y
tratado de forma efectiva. jTocate!”

JUEVES 07.10

10:00-12:30 h | Charla: “Manejo de redes sociales”. Con
Sheila Heras. Inscripcion: mail@xochicuicatl.de
MARTES 12.10

15:00-16:00 h | Encuentro de voluntarias. Con Sophia
Oelsner. Inscripcion: mail@xochicuicatl.de

JUEVES28.10

17:30-19:00 h | Charla: “Visa de residencia en Alemania”.
Con Monica Moreno. Inscripcion: mail@xochicuicatl.de
VIERNES29.10

10:00-16:00 h | Evento: “Salud mental”. Embajada de
México en Alemania. En Klingelhoferstr 3, 10785 Berlin.

LUNES 15.11
17:00-18:30 h | Charla: “Vacuna papiloma para adolescen-
tes”. Con Sophia Oelsner. Inscripcion: mail@xochicuicatl.de

SABADO 20.11

13:00-14:30 h | Festival Vierte Welle. Cine feminista.
VIERNES 26.11

18:00-20:00 h | Exposicién: “Nosotras luchamos”. Inaugura-
cion presencial 3G en Xochicuicatl e.V.

CONTACTANOS

ACTIVIDADES REGULARES

E-mail: mail@xochicuicatl.de
beratung@xochicuicatl.de
Web: www.xochicuicatl.de
Facebook: Xochicuicatl e.V.
Teléfono: 030 278 63 29
De lunes a viernes: 10:00 — 16:00 h

En casos de violencia intrafamiliar

WhatsApp +0159 062 71845

Registro de incidentes y ataques racistas, de extrema
derecha y homofdbicos: Teléfono: 030 278 63 29

escribenos  por

NOVIEMBRE

25 de noviembre dia Internacional de la Eliminacion de
la Violencia contra la Mujer”

JUEVES 05.11
13:00-17:00 h | “Llega el otofio al jardin en la Marie”
Inscripcion: mail@xochicuicatl.de

MARTES 09.11

11:00-12:30 h | Charla: ‘Autocuidado y plantas medici-
nales”. Reforzar nuestro sistema inmune. Con Estefania
Cifuentes. Inscripcion: mail@xochicuicatl.de

JUEVES 11.11

10:00-12:30 h | Charla: “Marketing: Cémo desarrollar
tu marca personal”. Con Sheila Heras. Inscripcion:
mail@xochicuicatl.de

LUNES

10:30-12:30 h | Clases de aleman A1.1. Con Jannika Schim-
mel. Inscripcion: mail@xochicuicatl.de

17:00-18:30 h | Clases de aleman AQ. Con Laura Davila.
MARTES 12-26.10 y 09-16-23-30.11

09:30-12:00 h | Paseos para el alma. Caminatas por el bos-
que. Con Sophia Oelsner. Inscripcion: mail@xochicuicatl.de

18:00-20:00 h | Clases de alemén B2. Con Jannika Schim-
mel. Inscripcion: mail@xochicuicatl.de

MIERCOLES
14:00-15:30 h | Jardineria en la Marie. Inscripcion: mail@xo-
chicuicatl.de

MIERCOLES 13-27.10 y 10-24.11
12:30-15:30 h | Orientacién profesional y Job-coaching. Con
Uwe Orlowski, AWO. Inscripcion: beratung@xochicuicatl.de

JUEVES
19:30-20:30 h | Yoga Vinyasa. Con Sole Fuentes. Inscripcion:
solefuentes@gmail.com

VIERNES

1:00-12:15 h | “Qi Gong: Vida en armonfa”. Con Imelda
Wild. Inscripcion. Tel. 0176 4767 8997 o imeldamol-
wild@web.de

NUESTRO EQUIPO

Coordinacion
Claudia Tribin

Asesoria social
Béarbara Bielitz, Maribel Rivas, Yenith Gonzalez

Asesorfa psicosocial y familiar
Asesoria en caso de violencia intrafamiliar
Sophia Oelsner

Asesoria laboral
Nicole Schmal, Uwe Orlowski

Asesoria juridica
Achim Bedenk, Mercedes Hervés

Voluntaria
Manuela Vidaurre

Practicante
Yajaira Vega

iHaz una donacién!
GLS Bank
Konto-Nr. 11 717 88 301
IBAN DEQ9 4306 0967 1171 7883 01
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