
REGELMÄßIGE AKTIVITÄTEN

MONTAG

10:30  –  12:00  Uhr  (07.01.,  21.01.,  04.02.  und  18.02.)  |
Nähgruppe:  „Zwischenfutter“. Bring  deine  eigenen
Projekte mit.
19:00 – 20:30 Uhr | Yoga Vinyasa. Mit Sole Fuentes. An-
meldung: solesfuentes@gmail.com

DIENSTAG

09:30 –  11:00  Uhr  |  Deutsch  Konversationskurs  (Niveau
A2+). Mit Christina Lehmann.
13:30 – 16:30 Uhr (15.01. und 19.02.) | Berufliche Orientie-
rung und Jobcoaching. Nur mit Termin.
15:00 – 16:30 Uhr (ab 05.02.)  | Tanzlabor: Kreativer Weg
und Selbsterkenntnis. Improvisation und Genuss. Mit Vic-
toria de la Parra. Anmeldung: victodelapl@gmail.com

17:00 – 18:30 Uhr |  Deutsch A0 – Ankommen in Deutsch-
land. Mit Darinka Ezeta.
18:45 – 20:00 Uhr | Workshop: „Vitale Räume”. Raum zur
Sensibilisierung und Wohlbefinden mit Atem- und Bewe-
gungsübungen. Mit Darinka Ezeta.

MITTWOCH

09:30 – 11:30 Uhr  (ab 16.01.) | Deutschkurs A1-A2. Kon-
versation und Grammatik  für  Anfängerinnen.  Mit  Svenja
Arenz.
17:00 –  18:30 Uhr (ab 16.01.)  |  Deutschkurs C1.  Thema
„Hier und jetzt“. Mit Elena Vela.
19:15 – 21:15 Uhr | Chor Xochicuicatl. Latinoamerikanische
Musik  mit  Catalina  Restrepo.  Der  Chor  setzt  sich  aus
SägerInnen verschiedener Nationalitäten zusammen. An-
meldung: info@coro-xochi.net

DONNERSTAG

18:00 – 20:00 Uhr (31.01. und 28.02.) | Buchklub: „Mujeres
que corren con lobos“  von Clarissa Pinkola.  Mit  Maribel
Vasconcelos Info: maribelr.vasconcelos@gmail.com

FREITAG

11:15  –  12:45  Uhr  |  Qi  Gong.  Bewegungen  und
Entspannungsübungen aus China. Mit Imelda Wild.
13:15  –  15:15  Uhr  (11.01.,  25.01.,  08.02.  und  22.02.) |
Workshop über Astrologie und Selbsterkenntnis. Mit Judith
Garay.  Lernen Sie Psychologische Astrologie und entde-
cken Sie sich selbst durch Ihr Geburtshoroskop. Schicken
Sie Ihren Namen, Geburtsdatum, die genaue Geburtszeit
und den Geburtsort an: judithgaray.beratung@gmail.com

Wir wünschen Ihnen ein gesundes 2019. Wir bedanken
uns für das Vertrauen und die gute Zusammenarbeiten. 

Wir hoffen auf ein spannendes Jahr mit Ihnen. 

EVENTS IM JANUAR

DONNERSTAG 03.01.

18:00  Uhr  |  Besuch  zur  Ausstellung:  „Beatriz  González
Retrospective 1965-2017“.  Monografische Werkschau der
kolumbianischen  Künstlerin  mit  rund  120  Arbeiten.  Wir
treffen  uns  vor  Haupteingang  von  KW  Institute  for
Contemporary Art, Auguststraße 69, 10117 Berlin.

MONTAG 14.01.

16:00  –  18:00 Uhr  |  Workshop-Gespräch-Performance:
“Der  Körper  der  Frauen.  Wir  bauen  uns  aus”.  Das
feministische Kollektiv M.I.N.A.S. leitet diesen Workshop.

FREITAG 18.01.

18:00 – 20:00 Uhr | Diskussionsrunde: Menschenrechte in
Kolumbien.  „Noboba“.  Wir  diskutieren  über  den  Film
Noboba, die aktuelle Situation des Volks in Tayrona und
den  Bergbau.  Mit  AG Bergbau und Menschenrechte  in
Kolumbien.

Donnerstag 24.01.

17.30 – 19:00 Uhr | Vortrag: „Der Übergang von
der Grundschule in die weiter führende Schule“.
Für SchülerInnen und ihren Eltern gerichtet. 

FREITAG 25.01.

18:00 –  20:00  Uhr  | Kochkurs:  „Koch  mit  uns!”.  Offene
Gruppe für gemeinsames Kochen.  Bitte um Anmeldung.
5€ Unkostenbeitrag. Mit Karen Pollicardo.

EVENTS IM FEBRUAR

FREITAG 01.02.

16:00 – 17:00 Uhr | Kindertheater ( für Kinder ab 4 Jahre):
„Lass  die  Kinder  in  Ruhe“.  Auf  Spanisch.  Mit  der
Theatergruppe Unterwegs. Um eine Spende wird gebeten.

FREITAG 08.02.

16:00  –  18:00  Uhr  |  Literaturworkshop:  „Entre tetas  y
letras“. Lesung und Diskussion von feministischen Texten.
Mit Bárbara Bielitz.

FREITAG 15.02.

17:30-19:30  Uhr  |  Literaturworkshop:  „Erzählungen,
Geschichten für die Seele“. Ein Treffen zum gegenseitigen
zuhören,  sprechen  und  reflektieren  mit  Freunde.  Mit
Dorita Altman. Anmeldung: doraltman@yahoo.com.ar

07.02. – 17.02.

Xochi goes Berlinale
Am 07. Februar beginnt die 69° Edition der
Berlinale.  Wir  schauen  uns  einen  oder
mehreren  Filme  aus  spanisch-  und
portugiesisch  sprechenden  Ländern  an.
Datum, Uhrzeit und Film bitte erfragen.

Neue E-Mail-Adresse

Für alle Beratungen oder Termine bitten wir um 
Anmeldung an der Adresse: beratung@xochicuicatl.de

Für die Anmeldung in Kurse/Aktivitäten benutzen Sie bitte
die E-Mail-Adresse: mail@xochicuicatl.de
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WIR ÜBER UNS

Den gemeinnützigen Frauenverein Xochicuicatl gibt es seit
1992.  Er  wurde  in  Berlin  gegründet.  Wir  fordern  und
fördern  Frauen  rund  um  das  Thema  Integration  und
Partizipation.
Wir informieren, beraten und unterstützen die Frauen, sich
erfolgreich  zu  integrieren.  Unser  Fokus  liegt  auf
Selbstbestimmung und Gleichberechtigung.
Wir  sind  eine  professionelle  Frauengruppe  mit
Migrationshintergrund.  Unsere Beratungen führen wir  in
Spanisch, Portugiesisch, Italienisch, Englisch und Deutsch
durch.

Koordination
Claudia Tribin

Soziale Beratung
Claudia Tribin

Eunice Cabezas
Yenith González

María Paz

Psychosoziale und Familienberatung 
Beratung in Fällen häuslicher Gewalt

Sophia Oelsner

Juristische Beratung
Achim Bedenk

Mercedes Hervás

BFD
Bárbara Bielitz

Xochicuicatl e.V.
Winsstr. 58, 10405 Berlin

Telefon:  
030 - 278 63 29

E-mail: 
 mail@xochicuicatl.de

beratung@xochicuicatl.de

Webseite:
www.xochicuicatl.de
www.coro-xochi.net

Facebook: 
Xochicuicatl e.V. 

Öffnungszeiten:
Von Dienstag bis Freitag

10:00 – 16:00 Uhr
ALAC Projekt: Mittwoch, 14:00 – 16:00 Uhr

So kommen Sie zu uns:
Alexanderplatz: M2, Haltestelle Marienburgerstr.
Hackescher Markt: M4, Haltestelle Hufelandstr.

Warschauer Str.: M10, Haltestelle Winsstr.

Wir bedanken uns für Spenden, 
die unsere Arbeit unterstützen. 

Jeder Beitrag hilft!

GLS Bank 
Konto-Nr. 11 717 88 301

IBAN DE09 4306 0967 1171 7883 01 

Wir arbeiten mit Unterstützung von: 

Senatsverwaltung  für  Gesundheit,  Pflege  und  Gleichstellung  –  Berlin,
Bundesministerium  für  Arbeit und  Soziales,  Bundesministeriums für
Familie,  Senioren  Frauen  und  Jugend Europäische  Union,  Bezirksamt
Pankow,  zgs  consult  GmbH,  die  Wille  gGmbH,  Praktikantinnen,
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und den Anwälten  Achim Bedenk und
Mercedes Hervás.

Xochicuicatl e.V. ist Mitglied des Verbands für interkulturelle Arbeit- VIA-
Regionalverband Berlin/Brandenburg e.V., des Deutschen Chorverbands
und Forums Berliner Migrantinnen-projekte.

Xochicuicatl e.V.
Lateinamerikanischer Frauenverein

Programm

Januar - Februar 2019

Deutsch
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